
Indicaciones antes de su Cirugía

Usted ya ha sido examinado, ya tiene un diagnóstico y ahora necesita una intervención 

quirúrgica.

Por favor tener en cuenta las siguientes indicaciones pre-operatorias para el día de su 

cirugía:

Asistir a MEDAVAN puntualmente con un familiar adulto o persona responsable      

(1 hora antes de la cirugía).

Realizarse un baño completo antes de venir a MEDAVAN. Si su cirugía es muy 

temprano el baño puede ser en la noche del día anterior.

Para las damas: acudir el día de la cirugía sin maquillaje, uñas postizas ni esmalte 

en las uñas.

No ingerir líquidos ni sólidos ocho horas antes de la cirugía.

Cumplir con todas las indicaciones médicas del Cirujano, Anestesiólogo y/o 

Cardiólogo.

Haber suspendido el uso diario de aspirinas por lo menos 5 días antes de la 

cirugía.

Traer artículos de uso e higiene personal (cepillo de dientes, pasta dental, medias, 

ropa interior, etc.)

No traer objetos de valor.

Es posible que recuerde información valiosa que no haya comentado a su médico 

oportunamente durante sus evaluaciones como: algún antecedente personal, 

enfermedad grave, alergias a medicamentos, alguna infección, etc. Es importante que 

comunique esta información al cirujano, al anestesiólogo o al personal de sala y/o 

enfermería de MEDAVAN.

En caso se haya presentado alguna situación nueva después de su última consulta como 

gripe o fiebre también es importante que lo comunique.
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